B Kinikkapelle und Online-Angebote

Ihrer Seele Raum geben kénnen Sie auch in
unserer Klinikkapelle. Sie werden sich vielleicht
wundern, wie einfach es ist, sich in diesem
besonderen Raum heiler, erfillter und an Geist
und Seele beschenkt zu fihlen. Die Klinik-
kapelle befindet sich im Dachgeschoss und ist
Tag und Nacht fur Sie gedffnet. Im Flur um sie
herum erwartet Sie zudem eine auRergewohn-
liche Baumausstellung.

Das Angebot der Seelsorge ist unabhéngig von
Religionszugehdrigkeit und Weltanschauung. Es
wird verantwortet von der Evangelischen Landes-
kirche in Baden, ist kostenfrei und gilt fir alle
Menschen im Krankenhaus. Selbstverstandlich
wahre ich bei jedem Gespréch das Seelsorgege-
heimnis. Winschen Sie Begleitung und Rituale
ausschlieRlich durch Seelsorgende Ihrer eigenen
Konfession oder Religion, gebe ich Ihren Wunsch
gerne weiter.

Auch unsere Online-Angebote kénnen Sie mit
einem guten Geftihl und sogar bequem vom
Krankenbett aus besuchen:

- Videos und Ansprachen der Klinikseelsorge
Salem:
https://www.youtube.com/@klinikseelsorge
krankenhaus8586

- Online-Gottesdienste der Kapellengemeinde
(Evang. Stadtmission Heidelberg):
www.kapellengemeinde.de/gottesdienste-und-
online-gottesdienste/
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Klinikseelsorgerin
Pfarrerin Sabine Hannak

Pastoralpsychologische Seelsorge,
Beraterin (DGfP)

Montag bis Freitag Vormittag
Seelsorgezimmer/Dachgeschoss
06221 - 483291
sabine.hannak@stadtmission-hd.de
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Der Seele
Raum geben

(An)erkennen, was fehlt.
(Enfinden, was gut tut.

Klinikseelsorge
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s Liebe Patientinnen und Patienten,

durch Verdnderungen kommt manchmal tief
drinnen etwas in Bewegung. Das braucht seinen
Raum. Wie bei den Eichenholzblocken in
unserer Klinikkapelle. Dessen kleine und grof3e
Risse erzahlen davon.

Auch Sie sind durch lhren Klinikaufenthalt
momentan Verdnderungen ausgesetzt. Wel-
chen Raum braucht das, was Sie gerade
bewegt? Und wovon wirde lhr Innerstes
erzéhlen, wenn es dartiber sprechen wiirde?

Von unterschiedlichen, méglicherweise sogar
widerspriichlichen Gefihlen? Von dem, was fir
Sie schwer zu (er)tragen ist? Und davon,
wonach Sie sich sehnen? Vielleicht einfach nach
dem normalen Leben? Davon, dass jemand
endlich zuhort und versteht, wie es Ihnen geht?
Vom Wunsch, wieder alles selbst bestimmen zu
kénnen? Und wovon noch?

Durch ein Gesprach mit der Klinikseelsorge schenken Sie sich selbst die
Moglichkeit, solchen Fragen nachzugehen, in sich hineinzuspiren und so
Ihrer Seele Raum zu geben.

Raum, um (an)zuerkennen, welche Gefiihle in Ihnen lebendig sind, was
gerade fehlt und wonach Sie sich sehnen. Es ware nicht verwunderlich,
wenn Sie sich dadurch entlastet und leichter fihlten.

Und wenn Sie mochten, Raum auch noch fiir mehr! Erlauben Sie es sich, das zu (er)finden, was Ihnen
jetzt im Moment gut tut. Génnen Sie es sich, hilfreiche Gedanken aufzurufen. Mutmachendes
auszuprobieren. Neue, bisher nicht gesehene Perspektiven zu entdecken. Das Wesentliche Sttick ftir
Stuick neu zu ordnen. Und wieder Zugang zu inneren und duBeren Kraftquellen zu finden.

Ich biete Ihnen an, Sie darin zu unterstiitzen.

Ihr personliches Sehnsuchtsziel — das ,Woflr” unseres Gesprdches — wird uns dabei die Richtung
welisen.

Vielleicht sptiren Sie bereits, wie Ihre Seele beginnt aufzuatmen, wéhrend Sie das lesen? Wie schon jetzt
in dem Raum, den Sie ihr geben, Erstaunliches zu wachsen anféngt? So wie die Génseblimchen auf dem
Titelbild.

Wenn Sie sich mehr davon génnen mochten und dabei Begleitung wiinschen, lassen Sie mich bitte
einfach rufen oder sprechen Sie mich personlich an. Ich komme gerne zu Ihnen.

lhre
Sabine Hannak
Klinikseelsorgerin
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